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BOUVET-GUYANE A LA RAME Il va traverser I’Atlantique depuis Dakar jusqu’a Cayenne

- Marc Chailan,
un défi contre lui-méme

, estun "Grain de sel”
dans 1'Atlantique.
Une traversée pour

faire le point. Seul
avec ses certitudes. Et son ba-
teau. Le Sud-Ardéchois Marc
Chailan est un passionné. Un
homme de défi. Traverser 1'At-
lantique a la rame en solitaire,
d'accord. Construire son ba-
teau lui-méme, toujours d'ac-
cord. « On verra ensuite pour
le reste... » dit-il en souriant.
Le reste, c'est 20 000 euros qui
manguent pour boucler son
budget. Comme beaucoup de
passionnés, Marc Chailan ne
compte pas.

Grospierres, 12 janvier.
Dans le froid ambiant et sous
un brouillard londonien, Marc
Chailan est bien dans sa téte. Il
ne reste plus qu'une semaine
avant de boucler ses valises
pour Dakar (Sénégal). Jus-
qu'ici tout va bien. « A Dakar,
je serai peut-étre anxieux,

Mais pour le moment tout va .

bien. Je dors mieux que ma
femme... » Cette course, cette
aventure, il en avait besoin.
Pour se retrouver seul. Un défi
contre lui-méme. « Cela se
joue a 70 % dans la téte et le
reste physiquement. Je sais
que je vais devoir m'habituer
au mal de mer, aux ampoules,
aux escarres. Aprées la premié-
Te semaine, je saurai si je peux
y arriver. »

En contact |
avec Vallon-Pont-d’Arc

Zita, 8 ans, et Nino, 10 ans,
ses deux enfants, vont I'atten-
dre sagement. A Vallon-Pont-
d'Arc, au club de canoé-kayak,
ils pourront comme tous ceux
qui le souhaitent avoir de ses
nouvelles en temps réel. Sui-
vre les alizés qui le pousseront
a prendre la bonne voie. Celle
quimene ala terreferme. Celle
qui méne aussi au bout de ses
illusions. « Je serai en contact
avec Mathieu Morverand qui,
du PC a Vallon-Pont-d' Arc, me
guidera en fonction des infor-
mations recues par un logiciel
mis a disposition par les orga-
nisateurs. A moi donc de pren-
dre la bonne route. »

La victoire dans cette épreu-

Mart: Chmlan dans son enlmpnse de fahncaton ds hateau, CRC C'est ici qu'il a construit de ses mains le hateau avec lequel 1I naversera I Auanthue

a partir de dimanche. Un réve fou qui va se concrétiser. Photo DUFabrice ANTERION

ve, Marc Chailan n'en fait pas
sa priorité. Parce qu'il y aura
peut-étre de meilleurs naviga-
teurs.

Les conditions de course se-
ront bonnes avec un vent de
% arriére, une tempeérature de
35-36°C. Apres, ce qui fera la

- différence, c'est 1'adaptation

aux conditions, a la solitude.
« Ici, cen'est paslamer, doncje
n'ai pas pu vraiment me prépa-
rer. On verra. »

Dakar, 26 janvier. Le bateau
est enfin & 1'eau. Une
manceuvre délicate passée
avec succés, Marc Chailan se
familiarise avec son nouvel en-
vironnement et teste le maté-
tiel électronique. Il est bientot
T'heure de partir. Face a 1'hori-
zon. Seul au milieu de l'océan.
Un "Grain de sel” dans I'At-
lantique.

’ Stéphane BLANC

L'expérience
de Mathieu Morverand

n 1994, un jeune Breton de

22 ans traverse |' Atlantique
nord en kayak. 7 000 km entre
Cape Cod (Etats-Unis) et Brest.

Dix-huit ans plus tard, ce
jeune homme est devenu ar-
déchois. Mathieu Morverand,
professeur au Creps de Vallon-
Pont-d'Arc, est un formidable
atout pour Marc Chailan, 1l
s'est occupé particulierement
de sa préparation. Et posséde
un avis autorisé. « C'est un défi
trés sympa. Marc est un novice
dans le milieu maritime, maisil
est déterminé et n'est pas ef-
frayé en mer, ce qui me rassu-
re. Le point essentiel, c'est de
bien se préparer dans la téte
parce que ce qu'il va vivre va

étre difficile. »

Cette aventure est un mo-
ment unique. Mathieu Morve-
rand ne 1'a pas oubliée: «Il
faut la vivre pleinement, en
profiter au maximum. C'est
unique. La relation avec le mi-
lieu marin, les baleines qui
vont venir le voir... »

‘ Lenthousiasme qu'a su fé-
dérer autour de lui Marc
Chailan ne surprend pas Ma-
thieu Morverand. Le conseil le
plus important a lui donner, le
Breton d'origine n'en voit
quun: «La sécurité. Il faut a
tout prix se protéger, n'avoir
aucune négligence méme si
cela se passe bien. »

S.B.

BOUVET-GUYANE

B Course sans assistance
entre Dakar et Cayenne. Départ
dimanche 29 janvier a 10 h.

2 600 miles nautiques soit

4 700 km a parcourir. Une
quarantaine de jours dans la
mer au mieux.

“GRAIN DE SEI." e

B C’est le nom du bateau de
Marc Chailan mais aussi d’une
association créee a I'occasion
de cet événement.

M Les inventeurs de la Grotte

Chauvet ont accepté le

Brmcipe que figure sur le
ateau une évocation de la
rotte ornée. Et aidé
inanciérement le projet.

Marc Charlan esl depun une semaine a Dakar. Il commence a prendre ‘ses repéres dans sa future maison sur i’Atianuque La mise & I‘eau une operahon relatwemem compliqueée, s'est blen
déroulée. Photos hitp://atiantique.crc-competition.com



