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Traversée de la Manche en kayak 
Après la natation, la planche à voile, 
c'est au tour du kayak de s'attaquer au 
défi de la Manche. C'est ainsi que le 
29 juillet 1989, trois aventuriers en 
herbe (moyenne d'âge 17 ans), 
embarqués sur le même kayak, ont 
rallié victorieusement Poole à 
Cherbourg, 154 km. Mathieu 
lvlorverand, Jean-Charles Merrien et 
Mathieu Ali ont déjà un long passé de 
kayakistes de haut niveau derrière eux. 
Leur embarcation est un kayak triplace 
d'une longueur de 5, 70 m, conçu en 
matériaux composites. Peu repérable, le 
canoë était accompagné d'une vedette 
d'assistance. La récupération était 
l'élément important de cette traversée, 
problème qu'ils ont parfaitement su 
gérer. Ils ont pagayé tous les trois 
pel}dant deux heures et ont ensuite 
établi un roulement de repos de deux 
heures. Des kayakistes adultes ont déjà 
traversé la Manche et établi le record à 
23 heures. Après 3 ans de préparation, 
tous espéraient voir descendre ce record 
à 18 heures. Succès total: 15h35 mn à 
une moyenne de 10 km/h ! 

décembre 1989 

L e kayak triplace a 
été l tobjet d'un 

aménagement 
particulier destiné au 
confort des rameurs, 
en abaissant le 
plancher afin que les 
pieds soient placés 
plus bas que le bassin. 


